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1000 и 1 снежная фигура

А в январе нас ожидают...

Читателям посвящается
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Дорогие читатели, весь состав нашего журнала 
от всей души поздравляет вас с наступившим 
2023 годом – годом чёрного водяного кро-
лика, или же если вам удобно – котика. Хоть и 
сложился стереотип о том, что чёрные котики 
приносят неудачи и всякую гадость, но наш год 

приносит нам исключительно праздники, кото-
рых в Январе аж 341. 

Известно ли вам, что братья наши меньшие – коты и 
кошки тоже имеют свой праздник каждый год? В 2023 
году он однозначно должен быть услышан. Поэтому 
предлагаем 2 января отпраздновать Новый мяу.

Новогодние выходные активно продолжаются. Хло-
пушки, салюты и музыка звучат из каждой коробки. Если вам начинает на-
доедать ваш плейлист, то однозначно следует его обновить (а то он у вас 
прошлогодний *бадум-тсс*), а сделать это можно 4 января в День музы-
кального чарта.

Начало года и великие морозы – это явный повод вспомнить о себе и 
своём здоровье (особенно после праздников). Поэто-
му, ради себя самого, предлагаем вам расслабиться и 
8 января отметить либо День ванны с пеной, либо 
День защиты кожи зимой, либо же всё и сразу.

«•−−• •− •−•• •• − •−• •−». Не понимаете? А это, 
между прочим, не «просто автор данной рубрики пое-
хал головой после выходных», а азбука Морзе. Возни-
кает вопрос – а зачем это вообще здесь? Всё дело в 

празднике 11 января – День «Выучите своё имя на аз-
буке Морзе». И естественно там написано «Палитра».

Что ж, выходные кончились, праздники прошли, а 
значит пора приводить в порядок не только себя, но 
и своё окружение. Дружно включаем музыку на весь 
дом (ну или надеваем наушники), выгоняем всех, кто 

может мешать (да, это относится абсолютно ко всем 

Праздники продолжаются!
Автор: Славникова В. С.
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близким, животным и даже воображаемым товарищам) и хоть в 
каком-то настроении начинаем праздновать День «Приберитесь 
в своём доме» 14 января.

Просим всех любителей чая во избежание обид не читать 
данный абзац, а переходить к следующему. Если же та-
ковые остались, то мы вас культурно предупредили. А 
остальные, кто больше предпочитает иной горячий на-
питок, могут во имя праздника пойти и заварить себе 
чашечку кофе. Добавьте туда всего, что в голову при-
дёт (желательно чтоб всё сочеталось, но это уже на ваше 
усмотрение), а далее приступаем к культурному праздно-

ванию Дня кофейного гурмана 18 января.

Себя в порядок привели, дом в порядок привели, что-
то тёплое попили, самое время вспомнить и о питании. Не 
вечно же питаться салатами и бутербродами, стоило бы и 

в форму начать приходить. А помочь в этом может
21 января День злакового батончика.

Все свои дела переделали, в рабочий процесс влились (даже если нет, 
то пора бы уже). А теперь дружно идём к зеркалу. Без лишних вопросов, 
встали, подошли, посмотрели на себя и начали говорить: «Я – молодец/Я 
красивый(-ая)/Я умный(-ая)» и т.д. А всё это, во-первых, для поднятия мо-
рального духа, а во-вторых, в честь Дня комплиментов 24 января.

В окончание месяца предлагаем вам поговорить о магии.
28-го января ещё очень давно, появился в народе праздник «День 
колдуна», когда великие маги и колдуны передавали знания своим учени-
кам. Предлагаем вам в этот день по старым традициям 
подкормить домового, также не забудьте его похва-
лить и поставить рюмочку горячительного напитка. 

На такой волшебной ноте предлагаем закон-
чить ваше знакомство с различными праздника-
ми и с новыми силами приступить к усиленной 

учёбе.

Праздники продолжаются!
Автор: Славникова В. С.



44

Дни рождения
Январь спешит обрадовать не только те-

матическими праздниками, но и нашими 
любимыми днями рождениями! В этом ме-
сяце их как никогда много, так давайте же 

скорее поздравим именинников и пожелаем 
им всего самого наилучшего.

Свой день рождения отмечают наши любимые пре-
подаватели Силантьева В. Г. и Дехканбаев В. В. 
Работа преподавателей не оценима, мы искренне поздравляем их, жела-
ем хорошо отдохнуть в такой замечательный день и набраться сил перед 
предстоящими трудовыми буднями. Продолжайте и дальше радовать сту-
дентов своими интересными занятиями, они их очень ценят!

От всего сердца желаем стальных нервов и хорошего настроения заме-
стителям директора Носовой Е. А. и Волковой Г. Ю. Благодаря вам жиз-
ни наших обучающихся с каждым днём становятся всё лучше. На ваших 
плечах в стенах колледжа держится многое, так что мы скрещиваем паль-
цы и желаем вам крепкого здоровья и море сил, чтобы с достоинством вы-
держать возлагаемую ответственность.

Также мы не можем не поздравить Жутикова А. Н., 
Заякину Е. А. и Слышанкову Ю. А. Они полностью 
отдаются своему делу и работают на благо колледжа, 
а благодаря их упорному труду студенты обучаются в 
комфорте. Желаем им провести день рождения в кру-
гу любящей семьи и в такой же приятной обстановке, 
которая благодаря их силам создаётся в учебном заве-
дении.

В такой замечательный день мы также по-
здравляем Кулакову Л. А., благодаря работе 
которой наши иногородние студенты чувству-
ют себя в общежитии как в родном доме. Же-
лаем ей крепкого здоровья, побольше сил и 
терпения, потому что за обучающими уследить 
ой как не просто. Надеемся, вы и дальше буде-
те продолжать заботиться о наших студентах!

Автор: Груздева А. В.



55

Отдых учёбе не помеха!
Время от времени нам всем нужно разве-

яться, повеселиться или просто погулять, 
чтобы здорово провести время. Тверь хоть 
и маленький город, но тут есть достаточно 
интересных мест, которые вы можете посе-
тить, как в одиночку, так и вместе с друзьями.

У нас в Твери есть милое котокафе «Мур-мяу». Час 
с одного человека стоит 250 рублей. В кафе царит 
домашняя атмосфера, а милые котики только до-

полняют её. Персонал относится к вам доброжелатель-
но и обязательно расскажет о всех находящихся кошках. 
Это довольно необычное кафе, котиков кормить нельзя, 
а официанты подают только чай и печенье. Там есть на-
стольные игры, в которые можно поиграть вместе с друзь-
ями и семьёй, и специальные игрушки для питомцев, что-
бы весело провести с ними время.

О, не забудем рассказать о том, что там можно приоб-
рести книги, заработанные деньги с которых пойдут на 
содержание самих котиков. Если же вам приглянулся 
зверёк, то его можно забрать к себе домой, потому что 
все они ищут себе по-настоящему заботливых хозяев. 
В группе «ВКонтакте» ежемесячно обновляется афиша 
мероприятий, проводящихся в кафе. Найти это чудес-
ное место можно по адресу: г. Тверь, ул. Симеоновская, 
д. 60. 

После посещения кафе прогу-
ляйтесь по Трёхсвятской улице. 
Она прекрасна сама по себе и в 
этом её достоинство. На ней на-
ходится множество магазинчи-
ков и развлекательных мест. От 
магазинов сладостей, до обыч-
ных с одеждой, кафе и бары.

Там же неподалёку находится 
памятник Михаилу Кругу, с ко-

Автор: Алексеева Ф. А.
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торым можно сфотографироваться. Стоит отметить такие места, 
как Театр Юного Зрителя или же ТЮЗ, где ставятся различные 
пьесы.

Аниме магазины «Аками» и «Лаборатория Х».  В 
них можно найти разные сувениры, безделушки, ак-
сессуары и мерч по различным аниме и манге. Ма-
газинчик сладостей «Мармеладный рай» на Трёх-
святской тоже очень замечательный. Там можно 
отыскать много вкусностей: от кисло-сладких до 
острых. Если вы проголодаетесь, то можно пойти в 
«Chiken House» или «Сковородку». 

Ботанический  сад в  Твери тоже весьма неплох. 
Если вы любитель природы, 
то это место вам подойдёт.  

Зимой вы можете наткнуться на уток, которых сто-
ит угостить свежем хлебом или кукурузой, пшени-
цей или ячменем, ведь зимой им добыть пропита-
ние нелегко.

Одно из великих достояний Твери, это её Набе-
режная Афанасия Никитина, располагающаяся на 
великой реке Волге. Там находятся детские и спор-
тивные площадки, на которых можно повеселить-

Отдых учёбе не помеха!
Автор: Алексеева Ф. А.
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ся. Волейбольная и баскетбольная площадки также в вашем рас-
поряжении.

Гуляя по Набережной, вы наткнётесь на речной вокзал, где 
есть большие зелёные буквы, около которых можно сфотографи-
роваться. На другой стороне берега находится кинотеатр «Звезда», 
являщийся не только архитектурной достопримечательностью, но и дей-
ствующим кинотеатром, показывающим 
новинки в мире кино и по сей день. 

Нельзя не упомянуть о парке Победы. 
Благодоря устойчивым минусовым тем-
пературом администрация города по-
способствовала тому, чтобы его залили 
на целую зиму. В парке оборудовали тё-
плые раздевалки, поставили полатки с 
горячими напитками и установили про-
кат коньков, так что каждый может на-
сладиться приятным вечером в компа-
нии друзей и знакомых и покататься по 
большой площади парка.

На этом можно закончить маленькое путешествие по Твери, но знайте, 
что тут намного больше мест, где вы сможете насладиться долгожданным 

отдыхом!

Отдых учёбе не помеха!
Автор: Алексеева Ф. А.
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Вот и прошли долгожданные праздники. 
После недели отдыха пора возвращаться 
к учёбе, но как настроиться на учебный 
лад? Как плодотворно подготовиться к 

будущим занятиям?

В новом учебном году нас ожидают изменения 
в привычном расписании. Многие студенты, обуча-
ющиеся шесть дней в неделю, уходят на пятиднев-
ное обучение. Означает ли это, что количество занятий в 
день увеличиться из-за того, что их перенесли с субботы 
на будни? Чтобы быть в курсе событий и не переживать 
из-за изменений, следите за обновлениями группы кол-
леджа в социальных сетях. Там публикуются только све-
жие и интересные новости для наших студентов. А теперь 
вернёмся к советам о том, как настроить себя на учёбу!

1. Подготовьте плейлист
Ни для кого не секрет, что людям во время любой продуктивной дея-

тельности нравится ставить что-то на фон, будь то фильм, сериал, пере-
дача или музыка. О последнем и пойдёт речь. Добавьте в 
свой плейлист тематических песен, поднимающих ваше 
настроение в любой ситуации. Хорошая и любимая му-
зыка на фоне придаст силы и энергию для выполнения 
важных дел.

Так как совсем недавно мы праздновали новый год, 
наши студенты подготовили подборку тематических пе-
сен, посвящённых ему, так что если ваше праздничное 
настроение всё ещё с вами, вы можете пополнить плей-
лист песнями, которые для вас собрали наши обучающи-

еся в подборке песен!

2. Порядок на столе — 2. Порядок на столе — 
порядок в голове!порядок в голове!

После бурных выходных наверняка на вашем 
рабочем столе остались ненужные для учёбы 
вещи. Не откладывайте уборку, обязательно при-

Пора воспрять духом
Автор: Груздева А. В.
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беритесь, оставьте только самое нужное, но не забывайте, что вам 
должно быть максимально комфортно за ним работать, а значит, 
надо оставить тот декор, который будет поднимать настроение и 
радовать вас даже в тяжёлые дни.

Настройте освящение, поставьте пару книг, возьмите из дальнего 
шкафа блокноты и тетради с красивыми обложками, которые раньше было 

жалко использовать. Не жалейте их! Либо сейчас, 
либо никогда, обязательно воспользуйтесь ими.

3. Подготовьте канцелярию
Многим студентам нравится текстовые выделите-

ли, они помогают конспектам становится более кра-
сочными и привлекательными. Когда ваши записи 
выглядят опрятно и красиво, желание полюбовать-
ся ими возникает само собой. Закупитесь ручками, 
потому что писать вам предстоит много, а мы точно 

знаем, что покупки (особенно канцелярии) всегда вдохновляют и вызыва-
ют желание как можно скорее ими воспользоваться.

4. Планирование4. Планирование
Составьте распорядок дня. Планирование дел 

и осознание того, что предстоит сделать за день, 
помогают воспрянуть духом и почувствовать себя 
продуктивным. Не обязательно выполнять все пун-
кты, но и откладывать дела на долго в ящик не сто-
ит. Не переживайте, если не успеваете что-то вы-
полнить в срок, волнение вам ни к чему, наберитесь 
терпения и сил и вперёд!

Пора воспрять духом
Автор: Груздева А. В.
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5. Замотивируйте 
себя

Поставьте перед собой цель, для до-
стижения которой необходимо учиться. 
Так как в наше время без технологий ни-
куда, то для подпитки мотивации вам 
обязательно помогут развлекательные 
видео из различных социальных сетей, 
просмотр фильмов и сериалов об учёбе, 

чтение как классической, так и современной литературы. 
Они зажгут в ваших глазах желание учиться, а вам оста-

нется лишь не дать этому огоньку потухнуть.

6. Не забывайте поощрять 
себя

Намотали на ус все предыдущие советы? Тогда 
похвалите себя. Вы большие молодцы, раз уже за-

думались, пусть и не о таком далёком, но всё же бу-
дущем. У вас обязательно получится пройти через все 

трудности, которые ожидают впереди. Помните, что даже 
за небольшие дела и действия надо обязательно себя хвалить, ведь если 
бы не вы, разве кто-то другой мог бы справиться с этим?

На этом подборка советов заканчивается. Мы надеемся, что вы воспря-
ли духом перед началом учёбы и готовы к новым свершениям. Не забудь-
те хорошенько отдохнуть перед будущей практикой, которая уже вот-вот 

начнётся. Желаем вам удачи!

Пора воспрять духом
Автор: Груздева А. В.
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Как же хорошо зимой –  на улицах лежит белый 
снежок, который так радует глаз… Если под ним, 
конечно, нет коварного льда, который так и ждет, 
чтобы на нем поскользнулись и упа-
ли. Но сейчас не об этом. Все же 

любят лепить снеговиков? Пом-
ните, как в детстве было здорово: 

вы огромной компанией выходили погулять, 
лепили снежные фигуры, строили целые замки 
и крепости, обороняясь от врагов?

Так вот, дорогие читатели, если вам все еще 
нравится лепить фигурки, а классические снего-
вики надоели, предлагаем вам несколько вариантов:

ПтичкаПтичка
Что может быть лучше маленькой птички киви, сделан-
ной своими руками? Итак, как же ее, все-таки, сделать? 

Слепите несколько круглых или слегка вытянутых 
снежков (в зависимости от анатомии птицы) и при-
делайте глаза, клюв, а по необходимости добавьте 
крылья или хвост. Поздравляем, теперь вы можете 

возглавить армию снежных птиц, которые будут охра-
нять ваши покои.

КотикиКотики
Кто не любит этих маленьких озорников? Нет 

ничего лучше, чем пару… тысяч слепленных ко-
тов у вас во дворе. Главное, чтобы кто-то не 
слепил собак, иначе бой будет легендарным. 
Итак, как же сделать кота? Стоящий на за-
дних лапах кот делается из длинного кома 
с круглой головой. Большие сидящие скуль-
птуры лепят из большого кома снега, срезая 
ненужные детали и дополняя недостающие, 
как, например, торчащие ушки или хвост.

1000 и 1 фигура
Автор: Романова А. А.



1212

АкулаАкула
Один из самых простых вариантов 

лепки этого зубастого хищника – под-
нять над землей лишь ее плавник. Рядом 

можно прорисовать волны, а если сделать 
несколько плавников рядом, то у вас будет целая 
устрашающая стая.

ЗайчикЗайчик
Одно из популярных зверушек среди вылепленных 

фигур. Делается также несложно: основу можно взять, 
как у кота, укоротив хвост и удлинив уши. Очень мило 
смотрится где-то на столе или скамейке.

ДинозаврДинозавр
Эту фигурку вылепить достаточно сложно, ведь чаще 

всего, их делают большими, но мы никому не скажем, 
если вы сделали мини-динозаврика. Проще всего, если он будет сидеть на 
земле, но над шеей придется заморочиться. Вылепите длинное туловище, 
а затем постепенно тяните вверх его шею. К телу прикрепите лапки и тре-
угольные пластины на спине. 

МиньоныМиньоны
Любители мультфильмов могут взять в качестве идеи миньонов. Эти ма-

ленькие желтенькие чудики будут очень мило и гармонично смотреться 
толпой. Для основы катаем продолговатый снежок, 
к нему прикрепляем вытянутые руки и ноги, выре-
заем маску, крепим глаз или глаза. Волосы можно 

сделать из веточек.

ТотороТоторо
Если миньоны вам не по 

душе, можете взять Тоторо 
- персонажа из культового 

1000 и 1 фигура
Автор: Романова А. А.
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аниме. Слепите большое яйцо, выделите живот, при-
крепите ноги и руки, а в одну из рук вставьте зонт. 
Лицо можно выложить из камней или палок.

Губка БобГубка Боб
И завершает наш топ Губка Боб. Один из попу-

лярнейших персонажей. Но сделать его фигуру не 
так-то просто. Проще сделать сидящим, так вашей фантазии будет проще 
творить за вас. Все детальки придется прорисовывать подробно, чтобы 
персонаж был узнаваемым. Вставьте ему в руку деревянную лопатку и под-
нос!

 

Молодцы, вы хорошо потрудились. Не забудьте отогреться после улицы 
горчим чаем и переодеться, чтобы не заболеть.

Конечно, все ваше снежное творчество можно раскрасить, но это не обя-
зательно. Проработайте детали и, вуаля, ваш двор 
преобразится на глазах. Чтобы было попроще и ве-
селее – зовите друзей! Желаем всем липкого снега 
и больше места для творчества!

1000 и 1 фигура
Автор: Романова А. А.
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Будьте бдительными
Зима – отличное время для зимних забав, 

которые мы все знаем. Игры в снежки, ката-
ние на ледяных горках, а также катание на 
коньках и лыжах, но не стоит забывать, что 

всё не так-то просто.

Зима полна всяких опасностей и сейчас я рассажу о 
том, как обезопасить себя и заполнить эту зиму только 
хорошими воспоминаниями. Конечно, можно сказать всё 
намного проще: не свернуть себе шею на льду, не сломать позвоночник, не 
сломать что-то помимо позвоночника, но давайте лучше прочтём эту ста-
тью и узнаем, как выжить в это суровое, снежное и холодное время года. 

Переохлаждение

Во время прогулки может произойти переохлажде-
ние или обморожение. Ничего хорошего это не не-
сёт. Если вы чувствуете:
1. Озноб и дрожь;
2.  Нарушение сознания (заторможенность и апа-
тия, бред и галлюцинации, неадекватное поведе-
ние);
3.  Посинение или побледнение губ;
4.  Снижение температуры тела.

То, вам стоит быстрее вернуться домой или найти теплое место, где можно 
отогреться. Можно зайти в магазин или кафе. 

1. При обморожении ни в коем случае не растирайте 
обмороженные участки кожи. Вы можете повредить её! 
2. Не суйте руки или обмороженные участки кожи под 
горячую воду, ведь могут повредиться сосуды. Те са-
мые покалывания, которые вы ощущаете, когда суете 
холодные руки под горячую воду и есть микроповреж-
дения.

Автор: Алексеева Ф. А.
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3. Не пить горячее кофе!
Из-за кофе учащается пульс, а из-за того, 
что вы только что пришли с холода, это мо-
жет плохо кончиться.

Катание на лыжах, коньках, санкахКатание на лыжах, коньках, санках

Конечно, всем нам хочется повеселиться, но стоит 
быть аккуратнее. Катание на лыжах самый безопасный вид спорта, но стоит 
обратить внимание на горку, с которой вы собираетесь скатываться. Если 
на ней слишком много кочек, она слишком ледяная 
или крутая, то не стоит там кататься. Выбирайте то 
место, где будет намного безопаснее и желательно, 
где нет дорог и машин.

Катание на коньках может быть приятнее, если 
кататься в специальных местах, таких как каток. Хо-
дить на каток лучше в то время, когда народу будет 
поменьше, так можно избежать риска неприятных 
ситуаций. Если арендуете коньки, то обязательно 
берите обувь себе по размеру, иначе можно повре-
дить ноги и не забывайте, что завязывать шнурки 
нужно туго.

При катании на санях или ледянках, стоит проверить, в порядке они и 
нет ли каких-либо поломок. Спуск с горки не должен происходить на про-
езжую часть, а также около него не должно быть каких-либо преград в 
виде деревьев, заборов и т.д. Не привязывайте санки друг к другу!

Будьте бдительными
Автор: Алексеева Ф. А.
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Снежные игрыСнежные игры

Не стоит забывать, что играть нужно вда-
ли от проезжей части. Кидать снежки нужно 

не сильно и избегать попадания в лицо и голову. 
Старайтесь следить за своим броском, иначе игры мо-
гут окончиться очень плохо. Не прыгайте с высоких мест 
в сугробы, ведь под ними могут находиться какие-либо 
вещи, например, толстые палки, железные прутья 
или что-нибудь острое. Не ешьте снег и сосуль-
ки. В них могут быть микробы, да и вы можете 
сильно заболеть после этого. Не забывайте о том, 
что гулять под крышами домов опасно.

Гололёд и водоёмыГололёд и водоёмы

Когда на улице гололёд ходите маленькими 
шажками и по возможности обходите скользкие 
места. Если рядом насыпан песок, то идите по 

нему. Не спешите, ваше 
здоровье намного важнее. Особенно стоит внима-
тельно следить за машинами на пешеходных пере-
ходах, потому что из-за скользких дорог водителю 
сложнее тормозить.

На заледеневшие водоёмы не стоит ходить, пока 
там не окрепнет лёд и не в одиночку, и не сдрузь-
ями. Если вы провали-
лись, то не барахтайтесь, 
а старайтесь ухватиться за 

края льда и возвращайтесь тем путём, которым 
вы пришли. Лёд в тех местах уже проверен вами, 
так что так будет безопаснее. 

На этом мы, пожалуй, и закончим. Помните, что 
ваша безопасность и ваше здоровье это самое 

важное для вас и ваших близких!

Будьте бдительными
Автор: Алексеева Ф. А.
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Зима - волшебное время. Это то время, когда мы можем убежать 
от внешней суеты, выйти на улицу, поваляться в снегу или просто 
проходить по заснеженным улочкам и наслаждаться красотой 
зимнего времени. Красные щеки и нос, пар изо рта, горячий чай в 

руках - все это является неотъемлемой частью 
снежной жизни. Вспомним и про праздники!

Что за зима без нового года, который добавляет в 
разы больше хорошего настроения и волшебной ат-
мосферы? Множество салатов на столе, мишура и но-
вогодние игрушки, развешанные как на елке, так и по 
всему дому. Хоть на улице и мороз, но везде играет ве-
селая музыка, под которую на душе становится тепло 
за считанные секунды. И в этой статье мы хотим вам 
подарить небольшой плейлист, благодаря которому, 

мы надеемся, у вас появится новогоднее настроение, и жизнь станет чу-
точку лучше!

ABBA - Happy New Year 

Начнём с легендарной песни легендарной шведской группы ABBA. Хит, 
никогда не выходящий из моды. Прошло уже 42 года, а 
мы продолжаем слушать и наслаждаться данным ше-
девром. И хотя текст немного депрессивный - он бли-
зок многим. Спокойная смиренность и робкая надежда 
на лучшее будущее - вот она жизнь взрослого человека. 
Так давайте забудем все невзгоды, оставим их в прошлом 
году, и пусть в новый год вы войдёте не обременёнными 
всяческими тяготами жизни.

Лариса Долина - Три белых 
коня

Какой же Новый год без старых песен! Город 
- это то место, где снега либо мало, либо его 
нет вовсе. Но деревня! Вот то самое место, где 

Пора развлечься!
Авторы: Потапова П. С. и Гончарова И. Н
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сугробы по колено, где можно сделать 
снежного ангела, убежать от городской 
суеты и вкусно покушать у бабушки. Три 
белых коня - декабрь, январь и февраль, 

время, когда люди всего мира радуются 
снежинкам, катаются на коньках и лыжах, чего мы и 
вам советуем! Знакомая песня, не правда ли? Так вот 
именно она звучит в советском фильме «Чародеи»!

Sam Smith - Have Yourself A Marry Little 
Christmas

Кавер на прекрасную песню американской актри-
сы и певицы Джуди Гарланд (очень рекомендуем 
прослушать оригинал). Композиция 1944 года, очень 
чувственная и грустная, хоть грусть эта и светлая. 
Кавер же более современный, 2014 года, от британ-
ского исполнителя Сэма Смита. Невероятный голос 
певца пробирает до глубины души, затрагивая её 
тончайшие струны.

Аида Ведишева - 
Песенка о медведях

Хоть песня и не очень новогодняя, но многие любят 
слушать ее именно в преддверии Нового года и в зим-
нее время! Вертится земля, с каждым разом все меня-

ется, года и столетия, поэтому не стоит сидеть всю жизнь на одном и том 
же! Может, стоит что-то изменить? Эту замечательную песню вы сможете 
услышать в фильме «Кавказская пленница»!

Pentatonix - You’re a Mean One, Mr. Grinch

Оригинал этой песни был написан Альбертом Хэйгом, а исполнен Терлом 
Равенскрофтом для мультфильма 1966 года «Как Гринч украл Рождество». 

Пора развлечься!
Авторы: Потапова П. С. и Гончарова И. Н
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Pentatonix - группа акапелла, сделавшая 
замечательный кавер на данную ком-
позицию в 2019, добавив в неё своего 
неповторимого стиля. Мультфильм не-
вероятно интересный, а недавно вышла 
современная его версия. Обязательно их по-
смотрите!

Олег Табаков - Кабы не было 
зимы

Скорее всего многие, если не все, из нас смотрели 
такой прекрасный мультфильм, как «Простокваши-
но». А там есть эта замечательная песня! Вот, прав-
да, что было бы, кабы не было зимы? Узнайте в сло-
вах именно этой песенки!

Mariah Carey - All I Want For 
Christmas Is You

Ещё одна легендарная и узнаваемая песня в нашем 
плейлисте. Написана в 1994 году, но до сих пор явля-
ется хитом, ежегодно входящим в мировые хит-парады. 
Самая продаваемая и проигрываемая рождественская 
песня, судя по статистике за последние два десятиле-
тия. Мэрайя Кэри - потрясающая певица с невероятной 
дискографией, и эта песня прекрасно раскрывает её 
вокальные способности. Эта композиция обязательно 
разбавит атмосферу своей весёлой энергетикой.

Perry Como - It’s beginning to Look 
Like Christmas

Если хочется посидеть холодным зимним вечер-
ком у камина, то эта песня вам идеально подойдёт! 

Пора развлечься!
Авторы: Потапова П. С. и Гончарова И. Н
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Слушаешь ее и представляешь предновогоднюю и предрожде-
ственскую суету; людей у прилавков; украшения на окнах и ви-
тринах; детишек, которые идут с родителями и радостно лако-
мятся карамельной тростью. И обязательно небольшой снежок и 

мороз, слегка обжигающий щеки и нос!

Frank Sinatra - Let It Snow! Let It 
Snow! Let It Snow!

Популярнейшая рождественская песня, написанная в 
июле (невероятно, правда?) 1945 года поэтом Сэмми Ка-
ном и композитором Жюлем Стайном. Она очень попу-
лярна и исполнялась огромным количеством различных 
певцов и певиц, но мы считаем версию от Фрэнка Сина-
тры наиболее известной и неповторимой, хотя и реко-
мендуем послушать другие каверы на эту песню.

John Williams - Carol of the Bells

Отбрось заботы! Рождество уже здесь! Песня вызывает некую таинствен-
ную атмосферу, будто у нас всех есть общая тайна, которую мы храним, 
как зеницу ока. Мы ожидаем прихода рождества, которое вот-вот будет 
на пороге, и данная песня очень поможет вам в ожидании! Рождество для 
всех, давайте будем добрыми и отзывчивыми! «Merry, merry, merry, merry 
Christmas!»

Stray Kids - Christmas Evil

Пора развлечься!
Авторы: Потапова П. С. и Гончарова И. Н
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Прошлогодний релиз корейского бойз 
бэнда Stray Kids разгонит ностальги-
ческую грустинку от прошлых песен. 
ДрайВовый танцевальный трек, кото-
рый можно послушать в любое время 
года, хоть и вышедший в альбоме, посвя-
щённом, непосредственно, Рождеству. Старый 
год легче провожать с весельем и задором, 
Christmas Evel может этому поспособствовать. 
Повеселитесь от души!

Snowman - Sia

Каждый из нас хоть раз лепил снеговика! Снежный 
денёк, тёплые рукавицы и красный нос, ты катишь пе-
ред собой снежок, который с каждым оборотом стано-
виться все больше и больше. Потом ещё один и еще! И 
вот снеговик готов! На первый взгляд он похож просто 
на комочки снега, поставленные друг на друга... Но что 
если снеговик может стать твоим другом?.. 

Людмила Гурченко - Пять минут

Легендарная песня из советского фильма «Карнавальная ночь» режис-
сёра Эльдара Рязанова. Сам фильм очень милый и забавный, а актриса 
Людмила Гурченко исполнила множество композиций в нём, в том числе и 

Пора развлечься!
Авторы: Потапова П. С. и Гончарова И. Н
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«Пять минут». Сквозь поколение, сквозь года эта песня известна 
очень многим, её помнят наизусть. В атмосфере праздника она 
будет как нельзя кстати. 

Смешарики - Новогодняя колы-
бельная

«Жаль, но нельзя уговорить хоть раз часы свой 
замедлить ход…» Скорее всего, для многих из нас 
эта песня была самой прекрасной и запоминаю-
щийся новогодней музыкой. Слушаешь ее и воз-
вращаешься в детство...

Аркадий Хоралов - Новогодние 
игрушки

Что же есть в Новом году? «Новогодние игрушки, 
свечи и хлопушки в нём». К сожалению, ничто не веч-
но, и все когда-то заканчивается... Но нужно ловить 
момент здесь и сейчас! Наряжайте красавицу елку и 
ваш дом под эту песенку, мишура и снежинки будут 
превосходно смотреться на окнах и радовать глаз 
других! Песня прекрасно передаст атмосферу Нового 
года и придаст радостного настроения.

Пора развлечься!
Авторы: Потапова П. С. и Гончарова И. Н
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А в январе нас ждёт...
Ювелиры 

В этом месяце вас ждут победы, путешествия и много новых 
знакомств. Так же карты говорят, что вас ждут успехи в творче-

ском плане. 
В январе вас поджидают только успех и достаток.

Печатники плоской пеати
Вы проявляете большую силу и отвагу, вами движет желание достиг-

нуть успеха. Вас поджидает удача и смена вашего хобби. Так же не бой-
тесь быть звёздочками в этом году!

В январе вас ждёт возобновление прошлых любовных отношений, а 
также семейный уют.

Художественная резьба по деревуХудожественная резьба по дереву
В этом месяце вы намерены выполнить свои цели и мечты. Но одевай-
тесь теплее, карты говорят, что вас поджидают страхи и заболевания 

(чего мы не хотим). Ваш каскад эмоций может превратить вас в немножко 
безумных, будь осторожнее.

Январь встречает вас с успехом и удачей.

Художники по деревуХудожники по дереву
Вам карты говорят, что вы получите всё в этом месяце. Удачу в денеж-

ном и любовном плане, силу в новых начинаниях и крепкое здоровье. Что 
ещё нужно для счастья?  ;) 

Этот месяц сулит вам отдых, успех и достаток.

Авторы: Покидова Е. А. и Чуковина М. С.
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А в январе нас ждёт...
Издательское делоИздательское дело

Вас ждет счастье, перемены и гармонич-
ные отношения.

Январь вам подарит достаток и творческий 
подъем.

ПереплетчикиПереплетчики
В начале месяца будут ссоры, натянутые отношения. 

Но после все будет хорошо, приподнятое настро-
ение, успех, вам гарантированно говорят карты. А 

удача и хорошие известия вам в бонус.
В этом месяце вы найдёте новый доход и много 

интересных путешествий.

Художники по тканиХудожники по ткани
Карты говорят, что вас ожидает страстная лю-

бовь, единение душ. Но улучшение здоровья тоже 
приятный бонус. Контроль над событиями подарит 

вам спокойствие. 
В январе вас ждёт предательство, после которого начнётся начало но-

вой жизни.

Документационное обеспечение управленияДокументационное обеспечение управления
Одевайтесь теплее!!! Ведь карты пытаются предупредить вас о болезни 

и разрушении планов. Новые источники дохода повлекут большие пере-
мены.

В январе вы получите уединение и спокойствие.

2424
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Читателям посвящается

Вот и подошел к концу 2022 год, а 
вместе с ним и новогодние каникулы 

2023. Для каждого ушедший год был по-сво-
ему насыщенным на события и изменения. Ис-

ключением не стал и наш журнал. С  2022 года, он начал 
выходить именно в формате журнала, а не газеты, как это было раньше. 
Мы, как создатели, пытались сделать что-то интересное и приятное глазу 

путем добавления новых рубрик, совершенствования старых и набора но-
вых людей в выходные сведения. Возможно, вы не заметили, но у нас даже 
появился маскот – это птичка киви, которая всегда предстает перед вами в 
разных образах. Изменения коснулись не только внешнего вида журнала, но 
и штата сотрудников, ведь изначально, когда появилась идея сделать журнал, 
выпуски полностью создавал один или два человека, в числе которых была 
я. Было сложно, всегда не хватало времени, а иногда мы даже забывали 

что нам нужно делать очередной выпуск на месяц. Но теперь совместно со 
всеми курсами Издательского дела, у нас порядка десяти людей, которые 

пишут статьи, и существует отдельный человек, который верстает сам жур-
нал. Данный текст пытается подвести вас к немного грустному, но полному 
надежд на светлое будущее итогу. Каждый из нас надеется, что с каждым 

годом, мы и наши начинания станут только лучше, чего я желаю непремен-
но каждому. И в финале, хочется только сказать, что с вами все это время 
была Скворцова Алина (группа 3/15) и теперь уже журнал «Пали-

тра», который я верстала на протяжении всего 2022 года. Пере-года. Пере-
даю эстафету более молодому поколению – всем спасибо за даю эстафету более молодому поколению – всем спасибо за 

работу, всем пока. И для того, чтобы данная статья несла работу, всем пока. И для того, чтобы данная статья несла 
хоть какую-то смысловую нагрузку, запомните:хоть какую-то смысловую нагрузку, запомните:
Цемент состоит из песка, воды и цемента.Цемент состоит из песка, воды и цемента.
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